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COORDENACAO MOTORA FINA

A coordenacdo motora fina é aquela que possibilita 0 movimento das maos. Essa pratica esta
ligada a habilidades como recortar, pintar, desenhar, apertar, dobrar, bater palmas. Enfim, tudo
aquilo que esta relacionado a agdo das maos.

Importante ressaltar que a escrita esta submetida a coordenacdo motora fina. Por isso é essencial
0 desenvolvimento dessa habilidade desde a primeira infancia.

ATIVIDADE 01 e Para confeccionar o avidozinho, acesse 0
link:

https://www.youtube.com/watch?v=dRap
WiXdPTw

e Registre em seu caderno, por meio de
frases ou desenho, como foi a brincadeira
com o avido de papel.

SUGESTAO PARA OS PAIS:

Que tal fazer um campeonato de avides de papel? Com o avido de papel pronto é hora de
comecar a brincadeira. Os pais podem aproveitar esse momento para trabalhar alguns
conceitos com as criancas: qual avido voou mais longe, qual ficou mais perto? Que avido voou
mais alto, ou mais baixo?

Utilize uma caixa ou outro objeto para brincar de “alvo”, ou seja, a crianga devera jogar o aviao
e tentar acerta-lo dentro da caixa.
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